
คู่มอืท่องเท่ียว ปรับปรุงล่าสุด 6 ตุลาคม 2569

เท่ียวตรงัเดือนไหนดี อากาศ ทะเล และชว่งปิดเกาะตลอดปี

โดย เอกสยาม ชัยศร ท่ีปรึกษากฎหมาย

บริษัท เอกสยาม แอนด์ พาร์ทเนอร์ส จ�ากัด

เนื้อหานี้ เปน็ข้อมลูท่ัวไปเพื่อการวางแผนเดินทาง ไม่ ใช่ความเห็นทางกฎหมายเฉพาะกรณี ข้อมลูอากาศเปน็ค่า

เฉล่ีย ระยะยาว และ ช่วง ปดิ แหล่งท่องเท่ียว เปล่ียน ตาม ประกาศ ของ หน่วยงาน ควร ตรวจ ซ�า ก่อน เดินทาง ฉบับ

ออนไลน์ท่ีปรับปรุงล่าสุดอยู่ท่ี https://lovetrang.com/best-time-to-visit-trang.html

สาระส�าคัญโดยสรุป

ทะเลและเกาะ ททท. ระบุช่วงท่ีเหมาะกับการเท่ียวทะเลตรังคือพฤศจิกายนถึงพฤษภาคมของทุกป[ี7]

ฝนน้อยท่ีสุด กุมภาพันธ ์ฝนเฉล่ีย 25.6 มลิลิเมตร วันฝนตก 3.4 วัน ท่ีสถานีท่าอากาศยานตรัง[1]

ฝนชุกท่ีสุด สิงหาคมถึงตุลาคม ฝนเฉล่ีย 283.3 ถึง 287.0 มลิลิเมตรต่อเดือน และตุลาคมมี วันฝนตกมาก

ท่ีสุด 21.9 วัน[1]

ชว่งปิดเกาะปี 2569 เกาะเชือกและเกาะแหวน 1 ม.ิย. ถึง 30 ก.ย., เกาะมกุและเกาะกระดาน 1 ส.ค. ถึง 30

ก.ย., ถ�ามรกต 1-30 ก.ย.[5]

ลมฝั่ งทะเล สถานีเกาะลันตา ลมตะวันตกแรงท่ีสุดในสิงหาคมเฉล่ีย 7.3 นอต อ่อนท่ีสุดในพฤศจิกายน 2.6

นอต[2]

งานประจ�าปี ป ี2569 วิวาห์ใต้สมทุร 13-15 ก.พ. และตรุษจีนนครตรัง 15-17 ก.พ.[10][11]
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เท่ียวตรงัเดือนไหนดี: ค�าตอบตามแบบทรปิ

เท่ียว ตรัง เดือน ไหน ดี ขึ้นกับ แบบ ทริป ทริป ลง เกาะ ควร เลือก พฤศจิกายน ถึง เมษายน ซึ่ง อยู่ ใน ช่วง ท่ี การ

ท่องเท่ียวแหง่ประเทศไทยแนะน�าส�าหรับทะเลตรังและเกาะในอุทยานเปดิครบ ทริปท่ีต้องการฝนนอ้ยท่ีสุด

ควร เลือก กุมภาพันธ์ ส่วน พฤษภาคม ถึง ตุลาคม เหมาะกับ เมอืง เก่า น�าตก และ เส้นทาง บน ฝั่ ง โดย ตรวจ

ประกาศปดิเกาะของปีนั้นก่อนจอง[7][1][5]

แบบทริป เดือนท่ีเหมาะ เหตุผลจากข้อมูล

ลงเกาะ ถ�ามรกต และ

ด�าน�าต้ืน

ธนัวาคมถึงเมษายน ททท. ระบุช่วงเหมาะกับการเท่ียวทะเลคือพฤศจิกายนถึงพฤษภาคม[7] ลมฝั่ ง

ทะเลเปน็ลมตะวันออกเฉียงเหนอืและอ่อนกว่าช่วงมรสุม[2]

ฝนนอ้ยและฟ้าโปร่ง

ท่ีสุด

กุมภาพันธ ์รองลงมาคือ

มกราคม

ฝนเฉล่ีย 25.6 และ 57.3 มลิลิเมตร วันฝนตก 3.4 และ 6.2 วัน[1]

เดือนเปล่ียนฤดู เกาะ

เพิ่งเปดิ

ตุลาคมและพฤศจิกายน ช่วงปดิเกาะป ี2569 สิ้นสุด 30 กันยายน[5] แต่ตุลาคมมีวันฝนตกมากท่ีสุดของปี

21.9 วัน[1]

เมอืงเก่า น�าตก และ

เส้นทางบนฝั่ ง

ตลอดปี ททท. ระบุว่าน�าตกโตนเต๊ะเท่ียวได้ตลอดท้ังป[ี7] ยกเว้นน�าตกบางแหง่ในอุทยาน

แหง่ชาติเขาปู-่เขาย่าท่ีปดิ 15 พฤศจิกายนถึง 25 ธนัวาคม[5]

ร่วมงานประจ�าปี กุมภาพันธ์ ป ี2569 มีวิวาห์ใต้สมทุร 13-15 กุมภาพันธ[์10] และตรุษจีนนครตรัง

15-17 กุมภาพันธ[์11]

ตรังมีฤดู ท่องเท่ียวสองแบบซ้อนกันอยู่ ในจังหวัดเดียว ฝั่ งทะเลอันดามนัขึ้นกับลมมรสุมและประกาศปดิ

เกาะของอุทยานแหง่ชาติ ส่วนฝั่ งเมอืง ภเูขา และน�าตกเท่ียวได้ท้ังปี ค�าถามว่าเดือนไหนดีจึงควรแยกเปน็

สองค�าถาม คือจะลงเรือหรือไม่ และจะไปเกาะใด เพราะเกาะในเขตอุทยานแหง่ชาติหาดเจ้าไหมแต่ละเกาะ

มี ช่วง ปดิ ไม่ เท่ากัน ใน ปี 2569 เกาะ เชือก และ เกาะ แหวน ปดิ ยาว สี่ เดือน ขณะท่ี ถ�า มรกต ปดิ เพียง เดือน

กันยายนเดือนเดียว[5]
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ตัวเลขท่ีใช้ในหนา้นี้มาจากค่าปกติภมูอิากาศคาบ 30 ปี (พ.ศ. 2534-2563) ของกรมอุตุนยิมวิทยา ซึ่งเปน็

ค่าเฉล่ียระยะยาว ไม่ใช่พยากรณ์อากาศของปีใดปีหนึ่ง[1] ส่วนช่วงปดิเกาะมาจากประกาศกรมอุทยานแหง่

ชาติ สัตว์ปา่ และพันธุพ์ืช ประจ�าปี  พ.ศ. 2569 ท่ีลงราชกิจจานเุบกษาเมื่อ 9 มกราคม 2569[5] วันเดินทาง

จริงจึงควรตรวจพยากรณ์อากาศและประกาศของอุทยานซ�าก่อนออกเดินทางทุกครั้ง

อากาศตรงัรายเดือน: ค่าปกติ 30 ปีของสถานีท่าอากาศยานตรงั

สถานีท่าอากาศยานตรังของกรมอุตุนยิมวิทยาบันทึกฝนเฉล่ียท้ังปี 2,254.0 มลิลิเมตร และวันฝนตก 175.2

วัน ในคาบ 30 ปี พ.ศ. 2534-2563 ฝนนอ้ยท่ีสุดในกุมภาพันธ์ 25.6 มลิลิเมตร มากท่ีสุดในกันยายน 287.0

มลิลิเมตร อากาศร้อนท่ีสุดในเมษายน สูงสุดเฉล่ีย 35.4 องศาเซลเซียส และกลางคืนอุ่นราว 22 ถึง 24 องศา

ตลอดป[ี1]

ค่า ปกติ ภมูอิากาศ คาบ 30 ปี  (พ.ศ. 2534-2563) สถานี ท่าอากาศยาน ตรัง  รหสั สถานี  48567 ของ กรม

อุตุนยิมวิทยา, อุณหภมูิเปน็องศาเซลเซียส ฝนเปน็มลิลิเมตร ความชื้นสัมพัทธ์เปน็ร้อยละ[1]

มกราคม สูงสุดเฉล่ีย 32.6 องศาเซลเซียส ต�าสุดเฉล่ีย 22.5 องศาเซลเซียส ฝน 57.3 มลิลิเมตร วันฝน

ตก 6.2 วัน วันพายุฟ้าคะนอง 0.8 วัน ความชื้นร้อยละ 76

กุมภาพันธ ์สูงสุดเฉล่ีย 34.2 องศาเซลเซียส ต�าสุดเฉล่ีย 22.3 องศาเซลเซียส ฝน 25.6 มลิลิเมตร วัน

ฝนตก 3.4 วัน วันพายุฟ้าคะนอง 1.2 วัน ความชื้นร้อยละ 72

มีนาคม สูงสุดเฉล่ีย 35.3 องศาเซลเซียส ต�าสุดเฉล่ีย 22.9 องศาเซลเซียส ฝน 101.6 มลิลิเมตร วันฝน

ตก 7.4 วัน วันพายุฟ้าคะนอง 6.3 วัน ความชื้นร้อยละ 74

เมษายน สูงสุดเฉล่ีย 35.4 องศาเซลเซียส ต�าสุดเฉล่ีย 23.7 องศาเซลเซียส ฝน 149.0 มลิลิเมตร วันฝน

ตก 12.5 วัน วันพายุฟ้าคะนอง 11.7 วัน ความชื้นร้อยละ 79

พฤษภาคม สูงสุดเฉล่ีย 34.0 องศาเซลเซียส ต�าสุดเฉล่ีย 23.9 องศาเซลเซียส ฝน 216.7 มลิลิเมตร วัน

ฝนตก 18.1 วัน วันพายุฟ้าคะนอง 13.3 วัน ความชื้นร้อยละ 84

มิถุนายน สูงสุดเฉล่ีย 33.1 องศาเซลเซียส ต�าสุดเฉล่ีย 23.7 องศาเซลเซียส ฝน 214.7 มลิลิเมตร วัน

ฝนตก 17.2 วัน วันพายุฟ้าคะนอง 8.3 วัน ความชื้นร้อยละ 85

กรกฎาคม สูงสุดเฉล่ีย 32.7 องศาเซลเซียส ต�าสุดเฉล่ีย 23.5 องศาเซลเซียส ฝน 254.4 มลิลิเมตร วัน

ฝนตก 17.7 วัน วันพายุฟ้าคะนอง 8.3 วัน ความชื้นร้อยละ 85
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สิงหาคม สูงสุดเฉล่ีย 32.6 องศาเซลเซียส ต�าสุดเฉล่ีย 23.5 องศาเซลเซียส ฝน 286.0 มลิลิเมตร วันฝน

ตก 19.0 วัน วันพายุฟ้าคะนอง 7.7 วัน ความชื้นร้อยละ 85

กันยายน สูงสุด เฉล่ีย 32.3 องศาเซลเซียส ต�าสุด เฉล่ีย 23.3 องศาเซลเซียส ฝน 287.0 มลิลิเมตร วัน

ฝนตก 20.5 วัน วันพายุฟ้าคะนอง 7.7 วัน ความชื้นร้อยละ 86

ตุลาคม สูงสุดเฉล่ีย 32.1 องศาเซลเซียส ต�าสุดเฉล่ีย 23.3 องศาเซลเซียส ฝน 283.3 มลิลิเมตร วันฝน

ตก 21.9 วัน วันพายุฟ้าคะนอง 10.0 วัน ความชื้นร้อยละ 87

พฤศจิกายน สูงสุด เฉล่ีย 31.5 องศาเซลเซียส ต�าสุด เฉล่ีย 23.3 องศาเซลเซียส ฝน 226.2 มลิลิเมตร

วันฝนตก 18.5 วัน วันพายุฟ้าคะนอง 6.1 วัน ความชื้นร้อยละ 85

ธันวาคม สูงสุดเฉล่ีย 31.3 องศาเซลเซียส ต�าสุดเฉล่ีย 22.9 องศาเซลเซียส ฝน 152.2 มลิลิเมตร วันฝน

ตก 12.8 วัน วันพายุฟ้าคะนอง 2.5 วัน ความชื้นร้อยละ 82

ท้ังปี สูงสุดเฉล่ีย 33.1 องศาเซลเซียส ต�าสุดเฉล่ีย 23.2 องศาเซลเซียส ฝน 2,254.0 มลิลิเมตร วันฝน

ตก 175.2 วัน วันพายุฟ้าคะนอง 83.9 วัน ความชื้นร้อยละ 82

ตารางนี้แบ่งปีของตรังออกเปน็สองช่วงชัดเจน มกราคมถึงเมษายนมีฝนรวมกัน 333.5 มลิลิเมตร

หรือร้อยละ 14.8 ของฝนท้ังปี ส่วนพฤษภาคมถึงธนัวาคมมีฝนรวม 1,920.5 มลิลิเมตร[1] ข้อท่ีควรสังเกตคือ

ฝนของสถานีท่าอากาศยานตรังไม่ได้ลดลงทันทีเมื่อพ้นตุลาคม พฤศจิกายนยังมีฝนเฉล่ีย 226.2 มลิลิเมตร

และวันฝนตก 18.5 วัน ธนัวาคมจึงลดลงเหลือ 152.2 มลิลิเมตร ซึ่งสอดคล้องกับข้อมลูฤดูกาลของประเทศ

ไทยท่ีอ้างกรมอุตุนยิมวิทยาว่าภาคใต้ยังมีฝนชุกต่อไปจนถึงเดือนธนัวาคม[3]

อุณหภมูิของตรังเปล่ียนนอ้ยกว่าฝนมาก อุณหภมูิสูงสุดเฉล่ียอยู่ระหว่าง 31.3 องศาเซลเซียสในธนัวาคมถึง

35.4 องศาเซลเซียสในเมษายน และอุณหภมูิต�าสุดเฉล่ียอยู่ระหว่าง 22.3 ถึง 23.9 องศาเซลเซียสทุกเดือน[1]

ตรังจึงไม่มีฤดูหนาวในความหมายของภาคเหนอื เดือนท่ีสบายท่ีสุดส�าหรับการเดินกลางแจ้งคือธนัวาคมถึง

กุมภาพันธ ์ส่วนมนีาคมและเมษายนร้อนท่ีสุด ควรวางกิจกรรมกลางแจ้งไว้ช่วงเช้าและเย็น

ความชื้นสัมพัทธ์เฉล่ียต�าสุดในกุมภาพันธร์้อยละ 72 และสูงสุดในตุลาคมร้อยละ 87 ส่วนจ�านวนวันท่ีมีพายุ

ฟ้าคะนองเพิ่มขึ้นเร็วในมนีาคม 6.3 วัน เมษายน 11.7 วัน และสูงสุดในพฤษภาคม 13.3 วัน[1] ฝนต้นฤดูของ

ตรังจึงมกัมาในรูปพายุฟ้าคะนองช่วงบ่ายถึงค�า ผู้ท่ีเดินทางปลายเมษายนถึงพฤษภาคมควรจัดกิจกรรมทาง

ทะเลไว้ช่วงเช้า และเลือกท่ีพักท่ีมีทางเลือกในร่มส�าหรับช่วงบ่าย
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ฝนและลมฝั่ งทะเล: ค่าปกติของสถานีเกาะลันตา

สถานีเกาะลันตาของกรมอุตุนยิมวิทยาอยู่ชายฝั่ งอันดามนัทางเหนอืของหมูเ่กาะทะเลตรัง บันทึกฝนนอ้ย

ท่ีสุดในกุมภาพันธ์ 24.1 มลิลิเมตร และวันฝนตก 2.2 วัน ลมเฉล่ียแรง ท่ีสุดในสิงหาคม 7.3 นอต จากทิศ

ตะวันตก และอ่อนท่ีสุดในพฤศจิกายน 2.6 นอต จากทิศตะวันออกเฉียงเหนอื จึงใช้เปน็เครื่องชี้สภาพทะเล

รายเดือนได้[2]

ฝนและลมเฉล่ียรายเดือน สถานี เกาะลันตา รหสัสถานี 48566 (จังหวัดกระบี่ ทางเหนอืของหมูเ่กาะทะเล

ตรัง) ค่าปกติคาบ 30 ป ี(พ.ศ. 2534-2563), ความเร็วลมเปน็นอต (ไมล์ทะเลต่อชั่วโมง)[2]

มกราคม ฝน 31.0 มลิลิเมตร วันฝนตก 3.9 วัน ความเร็วลมเฉล่ีย 3.8 นอต ทิศลมประจ�า ตะวันออก

เฉียงเหนอื

กุมภาพันธ ์ฝน 24.1 มลิลิเมตร วันฝนตก 2.2 วัน ความเร็วลมเฉล่ีย 3.7 นอต ทิศลมประจ�า ตะวันออก

เฉียงเหนอื

มีนาคม ฝน 69.0 มลิลิเมตร วันฝนตก 5.6 วัน ความเร็วลมเฉล่ีย 3.1 นอต ทิศลมประจ�า ตะวันออก

เมษายน ฝน 121.6 มลิลิเมตร วันฝนตก 10.4 วัน ความเร็วลมเฉล่ีย 2.9 นอต ทิศลมประจ�า ตะวันตก

พฤษภาคม ฝน 227.5 มลิลิเมตร วันฝนตก 16.7 วัน ความเร็วลมเฉล่ีย 4.8 นอต ทิศลมประจ�า ตะวัน

ตก

มิถุนายน ฝน 285.9 มลิลิเมตร วันฝนตก 16.7 วัน ความเร็วลมเฉล่ีย 5.5 นอต ทิศลมประจ�า ตะวันตก

กรกฎาคม ฝน 288.5 มลิลิเมตร วันฝนตก 16.7 วัน ความเร็วลมเฉล่ีย 6.2 นอต ทิศลมประจ�า ตะวัน

ตก

สิงหาคม ฝน 342.0 มลิลิเมตร วันฝนตก 17.0 วัน ความเร็วลมเฉล่ีย 7.3 นอต ทิศลมประจ�า ตะวันตก

กันยายน ฝน 319.4 มลิลิเมตร วันฝนตก 19.0 วัน ความเร็วลมเฉล่ีย 6.0 นอต ทิศลมประจ�า ตะวันตก

ตุลาคม ฝน 297.5 มลิลิเมตร วันฝนตก 20.2 วัน ความเร็วลมเฉล่ีย 4.0 นอต ทิศลมประจ�า ตะวันตก

พฤศจิกายน ฝน 148.4 มลิลิเมตร วันฝนตก 14.8 วัน ความเร็วลมเฉล่ีย 2.6 นอต ทิศลมประจ�า ตะวัน

ออกเฉียงเหนอื

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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ธันวาคม ฝน 64.6 มลิลิเมตร วันฝนตก 9.6 วัน ความเร็วลมเฉล่ีย 3.1 นอต ทิศลมประจ�า ตะวันออก

เฉียงเหนอื

ท้ังปี ฝน 2,219.5 มลิลิเมตร วันฝนตก 152.8 วัน ความเร็วลมเฉล่ีย 4.4 นอต ทิศลมประจ�า ถึง

ข้อมลูของสถานี เกาะ ลันตาช่วยอธบิาย ว่าท�าไมการเท่ียว เกาะ จึงขึ้นกับ ทิศลมมากกว่าปริมาณฝน ต้ังแต่

เมษายนถึงตุลาคม ลมประจ�าของสถานีนี้ เปน็ลมตะวันตกซึ่งพัดจากทะเลเปดิเข้าหาฝั่ ง ความเร็วลมเฉล่ีย

เพิ่มจาก 4.8 นอตในพฤษภาคมเปน็ 7.3 นอตในสิงหาคม และความเร็วลมสูงสุดท่ีตรวจวัดได้ในคาบ 30 ปี

คือ 54 นอตในเดือนตุลาคม[2] ส่วนพฤศจิกายนถึงกุมภาพันธ์ ลมประจ�าเปล่ียนเปน็ลมตะวันออกเฉียงเหนอื

ซึ่งพัดจากฝั่ งออกสู่ทะเล และความเร็วเฉล่ียลดลงเหลือ 2.6 ถึง 3.8 นอต[2]

เมื่อเทียบสองสถาน ีฝนของสถานีเกาะลันตาลดลงเร็วกว่าสถานีท่าอากาศยานตรังในช่วงปลายปี

พฤศจิกายนมีฝน 148.4 มลิลิเมตรต่อ 226.2 มลิลิเมตร และธนัวาคม 64.6 มลิลิเมตรต่อ 152.2 มลิลิเมตร[1]

[2] สถานีเกาะลันตาต้ังอยู่ในจังหวัดกระบี่ ตัวเลขของสถานีนี้ จึงเปน็เครื่องชี้แนวโนม้ของทะเลฝั่ งอันดามนั

ตอนนี้ ไม่ใช่ค่าท่ีวัดบนเกาะมกุหรือเกาะกระดานโดยตรง สิ่งท่ีข้อมลูยืนยันได้คือ ช่วงปลายปีฝั่ งทะเลมีวัน

ฝนตกนอ้ยกว่าฝั่ งในของจังหวัด

ในทางปฏิบัติ การท่องเท่ียวแหง่ประเทศไทยแนะน�าให้ออกเรือไปเกาะกระดานช่วงเช้าหรือสาย เพราะคล่ืน

และลมมกัยังไม่แรง[8] ค�าแนะน�านี้ใช้ได้ทุกเดือน และส�าคัญท่ีสุดในเดือนเปล่ียนฤดูอย่างเมษายน

พฤษภาคม ตุลาคม และพฤศจิกายน รายละเอียดเส้นทางเรือ ท่าเรือ และเวลาเดินทางของแต่ละเกาะอยู่ใน

หนา้ทัวร์ 4 เกาะ ตรัง

ชว่งปิดเกาะของอุทยานแห่งชาติ ประจ�าปี 2569

ประกาศกรมอุทยานแหง่ชาติ สัตว์ปา่ และพันธุพ์ืช เรื่อง ปดิการท่องเท่ียวและพักแรมในอุทยานแหง่ชาติ

และวนอุทยาน ประจ�าปี  พ.ศ. 2569 ก�าหนดให้ อุทยานแหง่ชาติหาดเจ้าไหมปดิ เกาะ เชือกและเกาะแหวน 

1 มถิุนายนถึง 30 กันยายน ปดิเกาะมกุและเกาะกระดาน 1 สิงหาคมถึง 30 กันยายน และปดิถ�ามรกต 1 ถึง

30 กันยายน 2569[5]

• 

• 
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อุทยานแห่งชาติ แหล่งท่องเท่ียวหรือท่ีพักแรม ช่วงปิดปี 2569

หาดเจ้าไหม (ตรัง) เกาะเชือก เกาะแหวน 1 มถิุนายน ถึง 

30 กันยายน

หาดเจ้าไหม (ตรัง) เกาะมกุ เกาะกระดาน 1 สิงหาคม ถึง 

30 กันยายน

หาดเจ้าไหม (ตรัง) ถ�ามรกต 1 ถึง 30 กันยายน

หมูเ่กาะเภตรา (สตูล และ

ตรัง)

เกาะบุโหลนไม้ไผ ่เกาะบุโหลนเล เกาะบุโหลนดอน เกาะเหลาเหลียงเหนอื

เกาะเหลาเหลียงใต้ เกาะเบ็ง (เกาะตะเกียง) และลานกางเต็นท์บนเกาะบุ

โหลนไม้ไผ่กับเกาะเหลาเหลียงเหนอื

1 มถิุนายน ถึง 

30 กันยายน

หมูเ่กาะลันตา (กระบี่) เกาะรอก บ้านโฮม 2 และลานกางเต็นท์เกาะรอก 1 มถิุนายน ถึง 

30 กันยายน

หมูเ่กาะลันตา (กระบี่) เกาะหา้ กองหนิมว่ง หนิแดง 1 สิงหาคม ถึง 

30 กันยายน

เขาปู-่เขาย่า (ตรัง พัทลุง

และนครศรีธรรมราช)

น�าตกเหรียงทอง น�าตกปากแจ่ม น�าตกควนประ น�าตกธาราวารินทร์ น�าตก

เขาคราม น�าตกหนานสวรรค์ ถ�ามจัฉา

15 พฤศจิกายน ถึง 

25 ธนัวาคม

ประกาศฉบับนี้ลงวันท่ี 18 ธนัวาคม 2568 ลงราชกิจจานเุบกษาเมื่อ 9 มกราคม 2569 และมผีลต้ังแต่

1 มกราคม 2569 โดยอาศยัอ�านาจตามมาตรา 20 แหง่พระราชบัญญัติอุทยานแหง่ชาติ พ.ศ. 2562

ประกอบระเบียบกรมอุทยานแหง่ชาติ สัตว์ปา่ และพันธุพ์ืช ว่าด้วยการเข้าไปในอุทยานแหง่ชาติ (ฉบับท่ี 2)

พ.ศ. 2568[5] ระเบียบฉบับเดียวกันข้อ 8/1 ยังให้หวัหนา้อุทยานแหง่ชาติ “มอี�านาจสั่งโดยออกประกาศปิด

การท่องเท่ียวหรือการพักค้างแรม หรืองดการประกอบกิจกรรมใด ๆ ในแต่ละพื้นท่ี” ได้ด้วย[6] ช่วงปดิใน

ตารางจึงเปน็ช่วงขั้นต�าของป ีไม่ได้รับรองว่าเกาะจะเปดิทุกวันนอกช่วงนั้น
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ช่วงปดิของแต่ละปี ไม่ เท่ากัน ปี 2566 อุทยานแหง่ชาติหาดเจ้าไหมปดิ เกาะมกุ เกาะกระดาน เกาะแหวน

และเกาะเชือก พร้อมกันต้ังแต่ 1 มถิุนายนถึง 30 กันยายน และใหเ้หตุผลว่ามีมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ก�าลัง

แรงพัดผา่น[9] ส่วนปี 2569 เกาะมกุและเกาะกระดานเปดิต่อถึงสิ้นกรกฎาคม[5] ผู้ ท่ีวางแผนเท่ียวมถิุนายน

ถึงกันยายนจึงไม่ควรใช้ช่วงปดิของปก่ีอนแทนปีท่ีจะเดินทาง และควรเปดิประกาศของปีนั้นทุกครั้ง

เกาะ เหลาเหลียง ใน อุทยานแหง่ชาติ หมูเ่กาะ เภตรา เปน็ ตัวอย่าง ท่ี ควรระวัง e-Book จังหวัด ตรัง ของ การ

ท่องเท่ียวแหง่ประเทศไทยเขียนว่าเกาะเหลาเหลียงปดิเปน็ประจ�าทุกปีในช่วงกลางพฤษภาคมถึงตุลาคม[7]

แต่ประกาศประจ�าปี 2569 ระบุช่วงปดิ 1 มถิุนายนถึง 30 กันยายน[5] สองแหล่งนี้ ให้ช่วงต่างกัน หนา้นี้ ถือ

ประกาศในราชกิจจานเุบกษาเปน็หลักส�าหรับปี 2569 และแนะน�า ให้สอบถามอุทยานหรือ ท่ีพักบนเกาะ

ก่อนวางมดัจ�าทุกครั้ง

ข้อสังเกตส�าหรับปลายปี

ช่วง ท่ีทะเลเปดิกลับเปน็ช่วงท่ีน�าตกบางแหง่ปดิ อุทยานแหง่ชาติเขาปู-่เขาย่า ซึ่งครอบคลุมจังหวัดตรัง พัทลุง

และนครศรีธรรมราช ปดิน�าตกเหรียงทอง น�าตกปากแจ่ม น�าตกควนประ น�าตกธาราวารินทร์ น�าตกเขาคราม

น�าตกหนานสวรรค์ และถ�ามัจฉา ต้ังแต่ 15 พฤศจิกายนถึง 25 ธนัวาคม 2569[5] ผู้ ท่ี จัดทริปบนฝั่ งในช่วงนี้ควร

เลือกน�าตกนอกรายการนี ้หรือดูเส้นทางในหนา้เท่ียวตรัง ไม่ลงเกาะ

พฤศจิกายนถึงเมษายน: ฤดูเท่ียวทะเลหลักของตรงั

พฤศจิกายน ถึง เมษายน เปน็ ฤดู เท่ียว ทะเล หลัก ของ ตรัง  ททท. ระบุ ว่า ช่วง เหมาะกับ การเท่ียว ทะเล คือ

พฤศจิกายนถึงพฤษภาคม ลมประจ�าของสถานีท่าอากาศยานตรังเปน็ลมตะวันออกเฉียงเหนอืตลอด

พฤศจิกายนถึงเมษายน และสถานีเกาะลันตามีความเร็วลมเฉล่ียต�ากว่า 4 นอตในช่วงนี้ แต่พฤศจิกายนยังมี

ฝนชุกบนฝั่ ง[7][1][2]

พฤศจิกายน: เดือนเปล่ียนฤดู

พฤศจิกายนเปน็เดือนท่ีลมเปล่ียนทิศ สถานีเกาะลันตามีความเร็วลมเฉล่ียต�าท่ีสุดของปี 2.6 นอต และลม

ประจ�าเปล่ียนเปน็ลมตะวันออกเฉียงเหนอื[2] แต่สถานีท่าอากาศยานตรังยังมีฝนเฉล่ีย 226.2 มลิลิเมตร และ

วัน ฝนตก 18.5 วัน[1] ทะเลใน เดือน นี้ จึง มกั สงบ กว่า กันยายน และ ตุลาคม แต่ ฝน บน ฝั่ ง ยัง ตก บ่อย ทริป

พฤศจิกายนควรมีวันส�ารองหนึ่งวันส�าหรับการลงเรือ

บริษัท เอกสยาม แอนด์ พาร์ทเนอร์ส จ�ากัด | เลขประจ�าตัวผูเ้สียภาษีอากร 0105569142001
300/90 พรีเมียมเพลส ถนนนวมินทร์ แขวงนวมินทร์ เขตบึงกุ่ม กรุงเทพมหานคร 10240
โทรศพัท์ 081 654 5922 | contact@eksiamlegal.com | eksiamlegal.com
ฉบับออนไลน ์https://lovetrang.com/best-time-to-visit-trang.html

หน้า 8 จาก 16



ธันวาคมถึงกุมภาพันธ์: ฝนลดลงและทะเลสงบ

ธนัวาคมเปน็เดือนท่ีอุณหภมูิสูงสุดเฉล่ียต�าท่ีสุดของปี 31.3 องศาเซลเซียส ฝนลดลงเหลือ 152.2 มลิลิเมตร
[1] มกราคมฝนเฉล่ีย 57.3 มลิลิเมตร และกุมภาพันธ์ เหลือ เพียง 25.6 มลิลิเมตร วันฝนตก 3.4 วัน พร้อม

ความชื้นสัมพัทธ์ต�าท่ีสุดของปรี้อยละ 72[1] สถานีเกาะลันตาก็บันทึกฝนนอ้ยท่ีสุดในกุมภาพันธ์เช่นกัน 24.1

มลิลิเมตร และวันฝนตก 2.2 วัน[2] สามเดือนนี้จึงเหมาะท่ีสุดส�าหรับผู้ ท่ีต้องการลงเรือหลายวันติดกัน เช่น

ทริปท่ีแวะเกาะมกุและเกาะกระดานในวันเดียว

มีนาคมถึงเมษายน: ร้อนท่ีสุดและเร่ิมมีพายุฟ้าคะนอง

มนีาคมและเมษายนมี อุณหภมูิสูงสุด เฉล่ีย 35.3 และ 35.4 องศาเซลเซียส สูง ท่ีสุดของปี ฝนเริ่ม เพิ่ม เปน็

101.6 และ 149.0 มลิลิเมตร และวันพายุฟ้าคะนองเพิ่มเปน็ 6.3 และ 11.7 วัน[1] ทะเลยังเท่ียวได้ เพราะลม

ประจ�าของสถานีเกาะลันตาในมนีาคมเปน็ลมตะวันออก ความเร็วเฉล่ีย 3.1 นอต และเมษายน 2.9 นอต[2]

ข้อท่ีควรเตรียมคือแดดและความร้อน ควรออกเรือเช้า กลับเข้าฝั่ งก่อนบ่าย และพกน�าด่ืมให้เพียงพอ

พฤษภาคมถึงตุลาคม: หน้าฝน ชว่งปิดเกาะ และเส้นทางบนฝั่ ง

กรมอุตุนยิมวิทยาประกาศให้ประเทศไทยเข้าสู่ฤดูฝนต้ังแต่ 15 พฤษภาคม 2569 เมื่อมรสุมตะวันตกเฉียงใต้

พัดปกคลุมประเทศ สถานีท่าอากาศยานตรังมีฝนเฉล่ีย 214.7 ถึง 287.0 มลิลิเมตรต่อเดือนตลอด

พฤษภาคมถึงตุลาคม และอุทยานแหง่ชาติหาดเจ้าไหมปดิเกาะบางแหง่ต้ังแต่มถิุนายนถึงกันยายน 2569[4]

[3][1][5]

พฤษภาคมถึงกรกฎาคม: ต้นฝน เกาะหลักยังเปิดบางส่วน

พฤษภาคม เปน็ เดือน ท่ี มี พายุฟ้าคะนอง มาก ท่ีสุด ของ ปี 13.3 วัน ลม ประจ�า เปล่ียน เปน็ลม ตะวันตก และ

ตะวันตกเฉียงใต้[1] ตาม ประกาศ ปี 2569 เกาะ เชือก และ เกาะ แหวน ปดิ ต้ังแต่  1 มถิุนายน ขณะท่ี เกาะมกุ

เกาะกระดาน และถ�ามรกตยังเปดิถึงสิ้นกรกฎาคม[5] การลงเรือในช่วงนี้ท�าได้ในวันท่ีทะเลเอ้ืออ�านวย แต่

ผูป้ระกอบการ และ อุทยาน อาจ งด เรือ ได้ ตาม สภาพอากาศ ปี 2566 อุทยาน เคย แจ้ง งด การท่องเท่ียว ทาง

ทะเลเพราะมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ก�าลังแรง[9]
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สิงหาคมถึงกันยายน: ช่วงปิดเกาะหลัก

สิงหาคมและกันยายนเปน็ช่วงท่ีฝนของสถานีท่าอากาศยานตรังสูงท่ีสุด 286.0 และ 287.0 มลิลิเมตร[1] และ

ลมเฉล่ียของสถานีเกาะลันตาแรงท่ีสุด 7.3 และ 6.0 นอต[2] ประกาศปี 2569 ปดิเกาะมกุและเกาะกระดาน

ตลอดสองเดือนนี้ และปดิถ�ามรกตตลอดกันยายน[5] ทริปช่วงนี้จึงควรวางเปน็ทริปบนฝั่ งต้ังแต่ต้น เช่น เมอืง

เก่าทับเท่ียง ถ�าเลเขากอบ น�าตก และกันตัง ตามเส้นทางในหนา้เท่ียวตรัง ไม่ลงเกาะ

ตุลาคม: เกาะเปิดแล้ว แต่ฝนยังชุก

ตาม ประกาศ ปี 2569 ช่วง ปดิ ของ เกาะ ใน เขต อุทยานแหง่ชาติ หาดเจ้าไหม สิ้นสุด วันท่ี  30 กันยายน[5] แต่

ตุลาคมยังเปน็เดือนท่ีมีวันฝนตกมากท่ีสุดของปี 21.9 วันท่ีสถานีท่าอากาศยานตรัง และ 20.2 วันท่ีสถานี

เกาะลันตา ความชื้นเฉล่ียร้อยละ 87 สูงท่ีสุดของป[ี1][2] ทริปตุลาคมจึงเปน็ทริปของผู้ท่ียืดหยุ่นเรื่องวัน ควร

จองเรือแบบเล่ือนวันได้ และเลือกท่ีพักในเมอืงหรือใกล้ท่าเรือแทนการค้างบนเกาะ ข้อเปรียบเทียบท�าเลท่ี

พักอยู่ในหนา้ท่ีพัก ตรัง

หนา้ฝนมีข้อดีของตัวเอง ททท. อธบิายว่าน�าตกโตนเต๊ะ อ�าเภอปะเหลียน เท่ียวได้ตลอดท้ังป[ี7] และฝนท่ีตก

ต่อเนื่องท�าให้น�าตกมีน�ามากกว่าหนา้แล้ง ผู้ท่ีไม่ได้ต้ังใจลงเกาะจึงเท่ียวตรังในหนา้ฝนได้ โดยเลือกน�าตกท่ี

ไม่ได้อยู่ในประกาศปดิ และเผื่อเวลาเดินทางบนถนนในวันท่ีฝนตกหนกั

งานประจ�าปีท่ีผูกกับเดือน: ววิาห์ใต้สมุทรและตรุษจีนนครตรงั

กุมภาพันธ์ เปน็เดือนท่ีมีงานประจ�าปีของตรังมากท่ีสุด ปี 2569 จังหวัดตรัง จัดงานวิวาห์ ใต้สมทุร (Trang

Love Festival 2026) ระหว่าง 13-15 กุมภาพันธ ์โดยจดทะเบียนสมรสท่ีหาดสิวาลัยและจัดพิธีใต้น�าท่ีถ�า

มรกตและเกาะแหวน และเทศบาลนครตรังจัดงานตรุษจีนนครตรังและเทศกาลอาหาร

15-17 กุมภาพันธ ์2569[10][11]

งานวิวาห์ใต้สมทุรปี 2569 มีผู้ร่วมจัดหลายหนว่ยงาน ได้แก่ ผูว่้าราชการจังหวัดตรัง หอการค้าจังหวัดตรัง

ส�านกังาน การท่องเท่ียว และ กีฬา จังหวัด ตรัง และ อุทยานแหง่ชาติ หาดเจ้าไหม[10] งาน จัด ใน กุมภาพันธ์ซึ่ง

เปน็เดือนท่ีฝนนอ้ยท่ีสุดของป[ี1] และอยู่นอกช่วงปดิถ�ามรกตตามประกาศของอุทยาน[5] ณ วันท่ีตรวจข้อมลู

6 ตุลาคม 2569 หนา้นี้ยังไม่พบประกาศวันจัดงานป ี2570 จากหนว่ยงานรัฐ จึงไม่ระบุวันของปหีนา้
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งานตรุษจีนนครตรังและเทศกาลอาหาร 2026 จัดบริเวณหอนาฬิกาจังหวัดตรัง โดยเทศบาลนครตรังร่วม

กับส�านกังานพาณิชย์จังหวัดตรัง เนน้อาหารทะเลพื้นบ้านและอาหารพื้นถ่ินท่ีเปน็อัตลักษณ์ของตรัง[11] ปี

2569 งานนี้ต่อเนื่องกับงานวิวาห์ใต้สมทุรในสัปดาห์เดียวกัน ผู้ท่ีต้องการร่วมท้ังสองงานควรวางฐานพักใน

เมอืงตรังส�าหรับงานตรุษจีน และจองเรือไปเกาะมกุไว้ล่วงหนา้ส�าหรับวันพิธีใต้น�า

วันจัดงานท้ังสองงานก�าหนดใหม่ทุกปี ตัวเลขในหนา้นี้ เปน็วันของปี 2569 ท่ีตรวจกับประกาศของหนว่ย

งานรัฐแล้ว เมื่อจังหวัดตรังประกาศวันของป ี2570 หนา้นี้จะปรับวันท่ีตามแหล่งทางการ

ตรงัแต่ละเดือน: ตารางสรุป 12 เดือน

ตารางนี้สรุปตรังทีละเดือนจากสามแหล่ง ได้แก่ ค่าปกติภมูอิากาศ 30 ปีของสถานีท่าอากาศยานตรังและ

สถานีเกาะลันตาของกรมอุตุนยิมวิทยา ประกาศปดิการท่องเท่ียวและพักแรมในอุทยานแหง่ชาติ ประจ�าปี

พ.ศ. 2569 และวันจัดงานประจ�าปี 2569 ท่ีหนว่ยงานรัฐเผยแพร่ เดือนท่ีระบุปีใช้ได้กับปีนั้นเท่านั้น[1][2][5][10]

[11]
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เดือน อากาศ (ค่าปกติ 30 ปี) ทะเลและเกาะ บนฝ่ังและงานประจ�าปี

มกราคม ฝน 57.3 มม. 6.2 วัน, สูงสุดเฉล่ีย

32.6 °C

ทะเลสงบ ลมตะวันออกเฉียง

เหนอื เหมาะลงเกาะ

เส้นทางบนฝั่ งเปดิตามปกติ

กุมภาพันธ์ ฝนนอ้ยท่ีสุด 25.6 มม. 3.4 วัน,

ความชื้น 72%

เดือนท่ีเหมาะท่ีสุดส�าหรับลงเรือ

หลายวัน

วิวาห์ใต้สมทุรและตรุษจีนนครตรัง (ปี

2569: 13-17 ก.พ.)

มนีาคม ฝน 101.6 มม., สูงสุดเฉล่ีย 35.3 °C ทะเลยังสงบ ลมตะวันออก 3.1

นอต

อากาศร้อน ควรเท่ียวช่วงเช้าและเย็น

เมษายน ร้อนท่ีสุด 35.4 °C, พายุฟ้าคะนอง

11.7 วัน

ลงเกาะได้ ควรออกเรือเช้า ฝนช่วงบ่ายเริ่มบ่อยขึ้น

พฤษภาคม ฝน 216.7 มม., พายุฟ้าคะนองมาก

ท่ีสุด 13.3 วัน

เข้าฤดูฝน (ป ี2569 เริ่ม 15

พ.ค.) ลมเปล่ียนเปน็ตะวันตก

ตรวจพยากรณ์ก่อนลงเรือทุกวัน

มถิุนายน ฝน 214.7 มม. 17.2 วัน ปดิเกาะเชือก เกาะแหวน (ปี

2569), เกาะมกุ เกาะกระดานยัง

เปดิ

น�าตกเริ่มมีน�ามาก

กรกฎาคม ฝน 254.4 มม. 17.7 วัน เกาะมกุ เกาะกระดานเปดิถึงสิ้น

เดือน (ป ี2569)

เส้นทางบนฝั่ งเปน็หลัก

สิงหาคม ฝน 286.0 มม., ลมฝั่ งทะเลแรง

ท่ีสุด 7.3 นอต

ปดิเกาะมกุ เกาะกระดาน (ปี

2569)

เมอืงเก่า ถ�า และน�าตก

กันยายน ฝนมากท่ีสุด 287.0 มม. 20.5 วัน ปดิเกาะหลักและถ�ามรกต (ปี

2569)

เส้นทางบนฝั่ งเท่านั้น

ตุลาคม วันฝนตกมากท่ีสุด 21.9 วัน, ความ

ชื้น 87%

เกาะเปดิต้ังแต่ 1 ต.ค. (ตาม

ประกาศป ี2569) ควรมีวัน

ส�ารอง

เลือกท่ีพักในเมอืงหรือใกล้ท่าเรือ
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พฤศจิกายน ฝน 226.2 มม. 18.5 วัน, ลมฝั่ ง

ทะเลอ่อนท่ีสุด 2.6 นอต

เปล่ียนเปน็ลมตะวันออกเฉียง

เหนอื ทะเลเริ่มสงบ

น�าตกบางแหง่ในอุทยานแหง่ชาติเขา

ปู-่เขาย่าปดิต้ังแต่ 15 พ.ย.

ธนัวาคม ฝน 152.2 มม., สูงสุดเฉล่ีย 31.3 °C

ต�าท่ีสุดของปี

ฤดูเท่ียวทะเลเต็มรูปแบบ น�าตกในอุทยานแหง่ชาติเขาปู-่เขาย่า

เปดิหลัง 25 ธ.ค.

ตัวเลขฝนและอุณหภมูิในตารางเปน็ค่าของสถานีท่าอากาศยานตรัง ส่วนความเร็วลมเปน็ค่าของสถานีเกาะ

ลันตา[1][2] ช่วงปดิเกาะและน�าตกเปน็ของปี 2569[5] หากเดินทางในปีอ่ืน ให้ใช้สองคอลัมน์แรกเปน็แนวโนม้

ของฤดูกาล และตรวจช่วงปดิจากประกาศของปีท่ีเดินทาง

วางแผนทรปิตรงัตามเดือนท่ีเลือก

การวางแผนเท่ียวตรังตามเดือนมีสามขั้น เลือกว่าจะลงเกาะหรือไม่ ตรวจว่าเกาะท่ีเลือกอยู่ในช่วงปดิตาม

ประกาศกรมอุทยานแหง่ชาติ สัตว์ปา่ และพันธุพ์ืช ประจ�าปีนั้นหรือไม่ แล้วจึงจองการเดินทาง ท่ีพัก และ

เรือ โดยเผื่อวันส�ารองหนึ่งวันในเดือนเปล่ียนฤดู ได้แก่ เมษายน พฤษภาคม ตุลาคม และพฤศจิกายน[5]

ทริปลงเกาะ: เส้นทางเรือ ท่าเรือปากเมง ค่าเข้าอุทยาน และการตรวจใบอนญุาตผูป้ระกอบการ อยู่ใน

หนา้ทัวร์ 4 เกาะ ตรัง และการเลือกระหว่างสองเกาะหลักอยู่ในหนา้เกาะมกุ หรือ เกาะกระดาน

ทริปบนฝั่ งหรือหนา้ฝน: เมอืงเก่า ถ�าเลเขากอบ น�าตก และกันตัง อยู่ในหนา้เท่ียวตรัง ไม่ลงเกาะ

ท่ีพักตามเดือน: ใกล้ท่าเรือส�าหรับฤดูลงเกาะ ในเมอืงส�าหรับหนา้ฝนและงานตรุษจีน อยู่ในหนา้ท่ีพัก

ตรัง

การเดินทางเข้าจังหวัด: เครื่องบิน รถไฟ และรถโดยสาร อยู่ในหนา้เดินทางไปตรัง

โปรแกรมตัวอย่าง: เท่ียวตรัง 3 วัน 2 คืน และภาพรวมท่ีเท่ียวท้ังจังหวัดในหนา้เท่ียวตรัง

ก่อนวันเดินทางสอง ถึงสามวัน ควรตรวจสามเรื่องซ�า คือ พยากรณ์อากาศและค�าเตือนคล่ืนลมของกรม

อุตุนยิมวิทยา ประกาศของอุทยานแหง่ชาติท่ีจะเข้า เพราะหวัหนา้อุทยานสั่งปดิชั่วคราวได้ตามระเบียบข้อ

8/1[6] และเง่ือนไขการเล่ือนวันของผูป้ระกอบการเรือ สามเรื่องนี้ เปล่ียนได้ภายในสัปดาห์เดียว ขณะท่ีค่า

ปกติในหนา้นี้เปน็ค่าเฉล่ียระยะยาว

• 

• 

• 

• 

• 
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ค�าถามท่ีพบบ่อยเรือ่งเดือนท่ีเหมาะกับการเท่ียวตรงั

ค�าถามเจ็ดข้อนี้มาจากรูปค�าท่ีผู้วางแผนเท่ียวตรังค้นจริง ครอบคลุมเดือนท่ีเหมาะ หนา้ฝน ช่วงปดิถ�ามรกต

เกาะมกุ และเกาะกระดานตามประกาศกรมอุทยานแหง่ชาติ สัตว์ปา่ และพันธุพ์ืช ประจ�าปี พ.ศ. 2569 และ

วันจัดงานวิวาห์ใต้สมทุร ค�าตอบใช้ข้อมลูชุดเดียวกับเนื้อหาด้านบนและเชิงอรรถ

เท่ียวตรังเดือนไหนดี

ถ้า จะ ลง เกาะ ควร เลือก ธนัวาคม ถึง เมษายน ซึ่ง อยู่ ใน ช่วง พฤศจิกายน ถึง พฤษภาคม ท่ี การท่องเท่ียวแหง่

ประเทศไทยแนะน�าส�าหรับทะเลตรัง เดือนท่ีฝนนอ้ยท่ีสุดคือกุมภาพันธ์ ฝนเฉล่ีย 25.6 มลิลิเมตร ตามค่า

ปกติ 30 ปีของกรมอุตุนยิมวิทยา ส่วนเมอืงเก่า น�าตก และเส้นทางบนฝั่ งเท่ียวได้ตลอดปี

เท่ียวทะเลตรังชว่งไหนดี

ช่วงธนัวาคมถึงกุมภาพันธ์ทะเลสงบท่ีสุดและฝนนอ้ย ลมประจ�าเปน็ลมตะวันออกเฉียงเหนอื ส่วนมนีาคม

และเมษายนทะเลยังเท่ียวได้แต่อากาศร้อนท่ีสุดของป ีควรออกเรือช่วงเช้าซึ่งคล่ืนและลมมกัยังไม่แรง

หน้าฝนของตรังคือเดือนไหน ปากเมงฝนตกไหม

ฤดูฝนเริ่มราวกลางพฤษภาคม ปี 2569 กรมอุตุนยิมวิทยาประกาศเข้าฤดูฝนวันท่ี 15 พฤษภาคม สถานีท่า

อากาศยานตรังมีฝนมากกว่า 200 มลิลิเมตรต่อเดือนต้ังแต่พฤษภาคมถึงพฤศจิกายน ชายฝั่ งอย่างหาดปาก

เมงจึงมีฝนตกบ่อยในช่วงนี ้ฝนลดลงชัดเจนต้ังแต่ธนัวาคม

ถ�ามรกตปิดเดือนไหน

ตามประกาศกรมอุทยานแหง่ชาติ สัตว์ปา่ และพันธุพ์ืช ประจ�าปี  พ.ศ. 2569 ถ�ามรกตในอุทยานแหง่ชาติ

หาดเจ้าไหมปดิ ต้ังแต่ 1 ถึง  30 กันยายน 2569 ช่วงปดิของแต่ละปีอาจต่างกัน และหวัหนา้ อุทยานสั่งปดิ

ชั่วคราวเพิ่มได้เมื่อมีเหตุจ�าเปน็

เกาะกระดานและเกาะมุกปิดชว่งไหน

ปี 2569 เกาะมกุและเกาะกระดานปดิต้ังแต่ 1 สิงหาคมถึง 30 กันยายน ส่วนเกาะเชือกและเกาะแหวนปดิ

ต้ังแต่ 1 มถิุนายนถึง 30 กันยายน ตามบัญชีแนบท้ายประกาศกรมอุทยานแหง่ชาติ สัตว์ปา่ และพันธุพ์ืช ท่ี

ลงราชกิจจานเุบกษาเมื่อ 9 มกราคม 2569
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ไปตรังเดือนตุลาคมลงเกาะได้ไหม

ได้ ใน วันท่ี ทะเล เอ้ืออ�านวย เพราะ ช่วง ปดิ เกาะ ใน เขต อุทยานแหง่ชาติ หาดเจ้าไหม ปี  2569 สิ้นสุด วันท่ี 

30 กันยายน แต่ตุลาคมมีวันฝนตกมากท่ีสุดของปี 21.9 วันท่ีสถานีท่าอากาศยานตรัง จึงควรจองเรือท่ีเล่ือน

วันได้และเผื่อวันส�ารองหนึ่งวัน

วิวาห์ใต้สมุทร ตรัง จัดเดือนไหน

งาน จัด ใน เดือน กุมภาพันธ์  ปี  2569 ใช้ ชื่อ  Trang Love Festival 2026 ระหว่าง 13-15 กุมภาพันธ ์ จด

ทะเบียนสมรสท่ีหาดสิวาลัยและจัดพิธีใต้น�าท่ีถ�ามรกตและเกาะแหวน ณ วันท่ี 6 ตุลาคม 2569 ยังไม่พบ

ประกาศวันจัดงานป ี2570 จากหนว่ยงานรัฐ

แหล่งข้อมูลและเชงิอรรถ

กรมอุตุนยิมวิทยา, สถิติภมูอิากาศของประเทศไทยในคาบ 30 ปี (พ.ศ. 2534-2563) รายงานข้อมลูอุตุนยิมวิทยาเลขท่ี

551.586-13-2566 หนา้ 86 (หนา้ 92 ของไฟล์) สถานีท่าอากาศยานตรัง รหสัสถานี 48567 ละติจูด 07°31′ เหนอื ลองจิจูด 99°37′

ตะวันออก สูงจากระดับทะเลปานกลาง 14 เมตร: ปริมาณฝนเฉล่ียมกราคมถึงธนัวาคม 57.3, 25.6, 101.6, 149.0, 216.7, 214.7,

254.4, 286.0, 287.0, 283.3, 226.2, 152.2 มลิลิเมตร รวมท้ังปี 2,254.0 มลิลิเมตร, จ�านวนวันฝนตกเฉล่ีย 6.2, 3.4, 7.4, 12.5,

18.1, 17.2, 17.7, 19.0, 20.5, 21.9, 18.5, 12.8 วัน รวม 175.2 วัน, อุณหภมูิสูงสุดเฉล่ีย 32.6, 34.2, 35.3, 35.4, 34.0, 33.1, 32.7,

32.6, 32.3, 32.1, 31.5, 31.3 องศาเซลเซียส, อุณหภมูิต�าสุด เฉล่ีย 22.5, 22.3, 22.9, 23.7, 23.9, 23.7, 23.5, 23.5, 23.3, 23.3,

23.3, 22.9 องศาเซลเซียส, ความชื้นสัมพัทธ์เฉล่ีย 76, 72, 74, 79, 84, 85, 85, 85, 86, 87, 85, 82 ร้อยละ, จ�านวนวันท่ีมีพายุฟ้า

คะนอง 0.8, 1.2, 6.3, 11.7, 13.3, 8.3, 8.3, 7.7, 7.7, 10.0, 6.1, 2.5 วัน, ทิศลมประจ�า ตะวันออกเฉียงเหนอื (มกราคมถึงเมษายน

และพฤศจิกายนถึงธนัวาคม) ตะวันตกและตะวันตกเฉียงใต้ (พฤษภาคม) ตะวันตก (มถิุนายนถึงตุลาคม) https://

ubonmet.tmd.go.th/files/MetInfo/climate_normal.pdf (เปิดตรวจ 6 ตุลาคม 2569)

กรมอุตุนยิมวิทยา, รายงานฉบับเดียวกัน หนา้ 84 (หนา้ 90 ของไฟล์) สถานี เกาะลันตา รหสัสถานี 48566 ละติจูด 07°32′ เหนอื

ลองจิจูด 99°03′ ตะวันออก สูงจากระดับทะเลปานกลาง 2 เมตร: ปริมาณฝนเฉล่ียมกราคมถึงธนัวาคม 31.0, 24.1, 69.0, 121.6,

227.5, 285.9, 288.5, 342.0, 319.4, 297.5, 148.4, 64.6 มลิลิเมตร รวมท้ังปี 2,219.5 มลิลิเมตร, จ�านวนวันฝนตกเฉล่ีย 3.9, 2.2,

5.6, 10.4, 16.7, 16.7, 16.7, 17.0, 19.0, 20.2, 14.8, 9.6 วัน รวม 152.8 วัน, ความเร็วลมเฉล่ีย 3.8, 3.7, 3.1, 2.9, 4.8, 5.5, 6.2,

7.3, 6.0, 4.0, 2.6, 3.1 นอต, ทิศลมประจ�า ตะวันออกเฉียงเหนอื (มกราคม กุมภาพันธ์ พฤศจิกายน ธนัวาคม) ตะวันออก (มนีาคม)

ตะวันตก (เมษายนถึงตุลาคม), ความเร็วลมสูงสุดท่ีตรวจวัดได้ในคาบ 30 ปี 54 นอต ในเดือนตุลาคม https://

ubonmet.tmd.go.th/files/MetInfo/climate_normal.pdf (เปิดตรวจ 6 ตุลาคม 2569)

THAILAND.GO.TH, ข้อมลูฤดูกาลของประเทศไทย อ้างกรมอุตุนยิมวิทยา: ฤดูฝน “เริ่มต้ังแต่ช่วงกลางเดือนพฤษภาคม เมื่อมรสุม

ตะวันตกเฉียงใต้ พัด ปกคลุม ประเทศ ไทย” และ “ภาคใต้ จะ ยังคง มี ฝน ชุก ต่อไป จนถึง เดือน ธนัวาคม” https://thailand.go.th/

useful-information-detail/009_142?hl=th (เปิดตรวจ 4 ตุลาคม 2569)

กรมประชาสัมพันธ,์ ข่าว 14 พฤษภาคม 2569 เผยแพร่ประกาศของกรมอุตุนยิมวิทยา: “กรมอุตุนยิมวิทยาประกาศให้ประเทศไทย

เข้าสู่ฤดูฝนอย่างเป็นทางการ ต้ังแต่วันท่ี 15 พฤษภาคม 2569” และระบุว่าภาคใต้ฝั่ งตะวันตกเป็นพื้นท่ีท่ีมโีอกาสเกิดฝนตกหนกั

บางแหง่ https://www.prd.go.th/th/content/category/detail/id/39/iid/502898 (เปิดตรวจ 6 ตุลาคม 2569)

1. 

2. 

3. 

4. 
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ประกาศกรมอุทยานแหง่ชาติ สัตว์ป่า และพันธุพ์ืช เรื่อง ปิดการท่องเท่ียวและพักแรมในอุทยานแหง่ชาติและวนอุทยาน ประจ�าปี

พ.ศ. 2569 ลงวันท่ี  18 ธนัวาคม พ.ศ. 2568 ราชกิจจานเุบกษา เล่ม 143 ตอน พิเศษ 7 ง วันท่ี  9 มกราคม 2569 หนา้ 35 อาศยั

อ�านาจตามมาตรา 20 แหง่พระราชบัญญัติอุทยานแหง่ชาติ พ.ศ. 2562 ประกอบระเบียบกรมอุทยานแหง่ชาติ สัตว์ป่า และพันธุพ์ืช

ว่าด้วยการเข้าไปในอุทยานแหง่ชาติ (ฉบับ ท่ี 2)  พ.ศ. 2568 “ท้ังนี้ ให้มผีลบังคับใช้ ต้ังแต่ วันท่ี  1 มกราคม พ.ศ. 2569 เป็นต้นไป”,

บัญชีแนบท้าย ส�านกับริหารพื้นท่ีอนรุักษ์ท่ี 6 (สงขลา) ล�าดับท่ี 57 หาดเจ้าไหม จังหวัดตรัง “เกาะเชือก เกาะแหวน” ปิด

“1 มถิุนายน-30 กันยายน” “เกาะมกุ เกาะกระดาน” ปิด “1 สิงหาคม-30 กันยายน” “ถ�ามรกต” ปิด “1-30 กันยายน”, ล�าดับท่ี 59

หมูเ่กาะเภตรา จังหวัดสตูลและตรัง เกาะบุโหลนไม้ไผ่ เกาะบุโหลนเล เกาะบุโหลนดอน เกาะเหลาเหลียงเหนอื เกาะเหลาเหลียงใต้

เกาะเบ็ง (เกาะตะเกียง) ลานกางเต็นท์เกาะบุโหลนไม้ไผ่ และลานกางเต็นท์เกาะเหลาเหลียงเหนอื ปิด “1 มถิุนายน-30 กันยายน”,

ล�าดับท่ี 62 เขาปู่-เขาย่า จังหวัดตรัง พัทลุง และนครศรีธรรมราช น�าตกเหรียงทอง น�าตกปากแจ่ม น�าตกควนประ น�าตกธาราวาริ

นทร์ น�าตก เขา คราม น�าตก หนานสวรรค์ ถ�า มจัฉา ปิด “15 พฤศจิกายน-25 ธนัวาคม”, ล�าดับ ท่ี 46 หมูเ่กาะ ลันตา จังหวัด กระบี่

เกาะรอก บ้านโฮม 2 (เกาะรอก) ลานกาง เต็นท์ เกาะรอก ปิด “1 มถิุนายน-30 กันยายน” และเกาะหา้ กองหนิมว่ง หนิแดง ปิด

“1 สิงหาคม-30 กันยายน” https://ratchakitcha.soc.go.th/documents/100162.pdf (เปิดตรวจ 6 ตุลาคม 2569)

ระเบียบกรมอุทยานแหง่ชาติ สัตว์ป่า และพันธุพ์ืช ว่าด้วยการเข้าไปในอุทยานแหง่ชาติ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2568 (ราชกิจจานเุบกษา

เล่ม 142 ตอนพิเศษ 160 ง วันท่ี  4 เมษายน 2568) ข้อ 8/1 “… ให้หวัหนา้ อุทยานแหง่ชาติมอี�านาจสั่ง โดยออกประกาศปิดการ

ท่องเท่ียวหรือการพักค้างแรม หรืองดการประกอบกิจกรรมใด ๆ ในแต่ละพื้นท่ีหรือแต่ละเขตการจัดการภายในพื้นท่ีอุทยานแหง่

ชาติได้ การออกประกาศดังกล่าวให้ขอความเหน็ชอบจากอธบิดีกรมอุทยานแหง่ชาติ สัตว์ป่า และพันธุพ์ืช ล่วงหนา้ก่อนด�าเนนิการ

ไม่นอ้ยกว่า 30 วัน” https://portal.dnp.go.th/DNP/FileSystem/download?uuid=52deac72-

fd92-4786-8a1e-2569592c35e7.pdf (เปิดตรวจ 4 ตุลาคม 2569)

การท่องเท่ียวแหง่ประเทศไทย (ททท.), e-Book จังหวัด ตรัง (ภาษาไทย) หนา้ 3 “ช่วงเวลา ท่ี เหมาะ แก่ การ เดินทาง ท่องเท่ียว ทาง

ทะเล คือระหว่างเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนพฤษภาคมของทุกปี”, หนา้ 14 น�าตกโตนเต๊ะ อ�าเภอปะเหลียน “เดินทางมาเท่ียวชมได้

ตลอดท้ังปี ช่วงท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือระหว่างเดือนพฤศจิกายนถึงพฤษภาคม”, หนา้ 16 “เกาะเหลาเหลียงจะปิดการท่องเท่ียวเป็น

ประจ�าทุกปีในช่วงกลางเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม เพราะเป็นช่วงมรสุมและเพื่อฟื้ นฟูธรรมชาติ” (เอกสารไม่ระบุวันท่ีจัดท�า)

https://api.tat.or.th/upload/live/multimedia/9015/Provincial_eBook_Trang_(Th).pdf (เปิดตรวจ 6 ตุลาคม 2569)

การท่องเท่ียวแหง่ประเทศไทย, “Backpacking to Kradan Island” (เผยแพร่ 21 กุมภาพันธ ์2568) แนะน�าให้ออกเรือช่วงเช้าหรือ

สาย “because the waves and wind are usually not strong” https://www.tourismthailand.org/Articles/backpacking-to-

kradan-island (เปิดตรวจ 4 ตุลาคม 2569)

กรมประชาสัมพันธ,์ ข่าว 30 พฤษภาคม 2566: อุทยานแหง่ชาติหาดเจ้าไหมแจ้งงดการท่องเท่ียวทางทะเลเพราะ “มีมรสุมตะวันตก

เฉียงใต้ก�าลังแรงพัดผา่น” และปิดแหล่งท่องเท่ียวกลางทะเล เกาะมกุ เกาะกระดาน เกาะแหวน เกาะเชือก ต้ังแต่  1 มถิุนายนถึง 

30 กันยายน 2566 ส่วน ชายหาด บน ฝั่ ง เปิด ตามปกติ https://www.prd.go.th/th/content/category/detail/id/39/iid/185519

(เปิดตรวจ 4 ตุลาคม 2569)

กรมประชาสัมพันธ์ (ภาค ภาษาอังกฤษ), ข่าว  23 มกราคม 2569 “Trang Love Festival 2026” “The festival will be held on

13-15 February 2026.” จดทะเบียนสมรสท่ีหาดสิวาลัย และพิธีจดทะเบียนใต้น�าท่ีถ�ามรกตและเกาะแหวน ผู้ร่วมจัดได้แก่ ผูว่้า

ราชการจังหวัดตรัง หอการค้า จังหวัดตรัง ส�านกังานการท่องเท่ียวและกีฬาจังหวัดตรัง และอุทยานแหง่ชาติหาดเจ้าไหม, ณ วันท่ี

ตรวจยังไม่พบประกาศวันจัดงานปี 2570 จากหนว่ยงานรัฐ https://thailand.prd.go.th/en/content/category/detail/id/48/iid/

468686 (เปิดตรวจ 6 ตุลาคม 2569)

กระทรวงพาณิชย์,  ปฏิทิน งาน กิจกรรม “ตรุษจีน นคร ตรัง และ เทศกาล อาหาร 2026”  15 กุมภาพันธ ์2569 เวลา 16.00 น.  ถึง

17 กุมภาพันธ ์2569 เวลา 22.00 น. บริเวณหอนาฬิกาจังหวัดตรัง จัดโดยเทศบาลนครตรังร่วมกับส�านกังานพาณิชย์ จังหวัดตรัง

เนน้อาหารทะเลพื้นบ้านและอาหารพื้นถ่ินท่ีเป็นอัตลักษณ์ https://event.moc.go.th/th/event/detail/5613 (เปิดตรวจ

6 ตุลาคม 2569)
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บริษัท เอกสยาม แอนด์ พาร์ทเนอร์ส จ�ากัด | เลขประจ�าตัวผูเ้สียภาษีอากร 0105569142001
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