
คู่มอืท่องเท่ียว ปรับปรุงล่าสุด 21 กันยายน 2569

การเดินทางสู่ตรงั ครบทุกทาง ในท่ีเดียว

โดย เอกสยาม ชัยศร

บริษัท เอกสยาม แอนด์ พาร์ทเนอร์ส จ�ากัด

เนื้อหานี้เปน็ข้อมลูท่ัวไปส�าหรับผู้เดินทาง เรียบเรียงจากแหล่งข้อมลูราชการตามวันท่ีท่ีระบุในเชิงอรรถ ข้อมลูการ

เดินทาง เวลา และค่าบริการควรตรวจกับหน่วยงานหรือผู้ให้บริการก่อนออกเดินทาง ฉบับออนไลน์ท่ีปรับปรุงล่า

สุดอยู่ท่ี https://lovetrang.com/getting-to-trang.html

สาระส�าคัญโดยสรุป

เครื่องบินเร็วท่ีสุด ดอนเมอืง ถึง ท่าอากาศยานตรัง ราว 1 ชั่วโมง 25 นาที ตารางเดือนกันยายน 2569 มีวัน

ละ 4 เท่ียว ทุกเท่ียวออกจากดอนเมอืง ไม่มีเท่ียวบินจากสุวรรณภมูิ

รถไฟเป็นรถนอนข้ามคืน สถานีกลางกรุงเทพอภิวัฒน์ ถึง ตรัง ราว 13-14.5 ชั่วโมง ต่ืนมาถึงตอนเช้าโดยไม่

เสียวันเท่ียว

รถทัวร์ยืดหยุน่เรื่องเวลามากท่ีสุด สถานขีนส่งสายใต้ใหม ่ถึง สถานขีนส่งตรัง ราว 11-13 ชั่วโมง

ราคาโดยประมาณ เครื่องบิน 800-2,000 บาท, รถไฟ 300-1,200 บาท, รถทัวร์ 580-950 บาท

จองล่วงหน้าได้ รถด่วนและด่วนพิเศษ 90 วัน รถเร็ว 30 วัน ผา่นระบบ D-Ticket ของการรถไฟแหง่ประเทศ

ไทย

ต่อเรือออกเกาะท่ีปากเมงและควนตุ้งกู ถึงเกาะมกุ เกาะกระดาน เกาะไหง และเกาะลิบง ราว 30-60 นาที

เวลาและราคาเปล่ียนตามฤดูกาล ควรตรวจสอบกับช่องทางทางการของผูใ้หบ้ริการก่อนเดินทางทุกครั้ง
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• 

• 

• 

• 

• 
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ตรังมทีางเข้าถึงหลักสามทาง เครื่องบินจากดอนเมอืงถึงท่าอากาศยานตรังใช้เวลาราวหนึ่งชั่วโมงยี่สิบหา้

นาที รถไฟสายใต้จากสถานีกลางกรุงเทพอภิวัฒนเ์ปน็รถนอนข้ามคืนราวสิบสามถึงสิบสี่ชั่วโมงครึ่ง และ

รถทัวร์จากสถานขีนส่งสายใต้ ใหม่ราวสิบเอ็ดถึงสิบสามชั่วโมง ท้ังสามทางมีรอบเดินทางทุกวันและจอง

ล่วงหนา้ผา่นช่องทางทางการได้

ตรงัเดินทางถึงได้สะดวกกวา่ท่ีคิด: เลือกได้ทัง้ความเรว็ ความประหยดั และ
บรรยากาศ

ตัวแปรท่ีใช้เลือกมีสามอย่างคือเวลา ราคา และบรรยากาศ เครื่องบินเร็วท่ีสุดแต่ราคาสูงสุดราวแปดร้อยถึง

สองพันบาท รถไฟตู้นอนราคาราวสามร้อยถึงหนึ่งพันสองร้อยบาทและถึงตรังตอนเช้าโดยไม่เสียวันเท่ียว

ส่วนรถทัวร์ราคาราวหา้ร้อยแปดสิบถึงเก้าร้อยหา้สิบบาท ยืดหยุ่นเรื่องเวลาออกมากท่ีสุด

เรารวบรวมข้อมลูการเดินทางหลักท้ังสามทางไว้ให้ครบ พร้อมช่องทางจองท่ีเชื่อถือได้ เพราะตารางเวลา

และราคาอาจปรับเปล่ียนตามฤดูกาล แนะน�าให้กดตรวจสอบเวลาล่าสุดผา่นลิงก์ทางการก่อนเดินทางทุก

ครั้งครับบ

วิธี เดินทาง เวลาเดินทาง ราคาโดยประมาณ* จุดต้นทาง (กรุงเทพฯ) เหมาะกับ

เครื่องบิน ~1 ชม. 25 นาที ~800-2,000 บาท ดอนเมอืง (DMK) เร็วท่ีสุด เวลามค่ีา

รถไฟ ~13-14.5 ชม. (นอนข้าม

คืน)

~300-1,200 บาท สถานีกลางกรุงเทพ

อภิวัฒน์

บรรยากาศ ประหยัด ต่ืนมา

ถึงเลย

รถทัวร์ ~11-13 ชม. ~580-950 บาท สถานขีนส่งสายใต้ใหม่ ยืดหยุ่นเวลา ราคาคุ้ม

โดยเครือ่งบิน: เรว็ท่ีสุด

เส้นทางดอนเมอืงถึงท่าอากาศยานตรังใช้เวลาราวหนึ่งชั่วโมงยี่สิบหา้ถึงสามสิบหา้นาที ตารางบินของท่า

อากาศยานตรัง เดือนกันยายน 2569 มี วันละสี่ เท่ียว โดยไทยไลอ้อนแอร์ นกแอร์ และไทยแอร์ เอเชีย ทุก

เท่ียวออกจากดอนเมอืง ไม่มีเท่ียวบินจากสุวรรณภมูิ ขาไปออกจากดอนเมอืงระหว่างแปดโมงครึ่งถึงสี่โมง

เย็นสามสิบหา้นาที จากสนามบินเข้าตัวเมอืงราวสิบกิโลเมตร ใช้เวลาราวสิบหา้ถึงยี่สิบนาที
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บินตรงจากกรุงเทพฯ (ดอนเมอืง, DMK) สู่ท่าอากาศยานตรัง (TST) ใช้เวลาราว 1 ชั่วโมง 25-35 นาที ตาราง

เดือนกันยายน 2569 มีวันละ 4 เท่ียว ขาไปออกดอนเมอืง 08.30-16.35 น. ขากลับออกตรัง 10.35-18.40

น. จากนั้นมีรถตู้/แท็กซี่จากสนามบินเข้าตัวเมอืงตรัง (~10 กม.)

สายการบินท่ีให้บริการ

Thai Lion Air: SL824 ออก 08.30 น. และ SL826 ออก 15.30 น. (ตารางแจ้งงดบินบางวัน)

Nok Air: DD592 ออก 12.55 น. ถึงตรัง 14.25 น.

Thai AirAsia: FD3245 ออก 16.35 น. ถึงตรัง 18.10 น.

ถึงตรัง 09.55-18.10 น., ขากลับถึงดอนเมือง 12.00-20.05 น. ตรวจเวลาจริงกับสายการบินก่อนจอง

ท่ีมา: ตารางเท่ียวบินท่าอากาศยานตรัง 1-30 กันยายน 2569 (กรมท่าอากาศยาน อัปเดต 23 ก.ย. 2569

ตรวจ 27 ก.ย. 2569) minisite.airports.go.th/trang

ติดต่อ & ข้อมูล

ท่าอากาศยานตรัง (TST) โทร. 075 572 150 ต่อ 154, trang@airports.go.th

จองต๋ัวผา่นเว็บสายการบินโดยตรง: airasia.com, nokair.com, lionairthai.com

จากสนามบินเข้าเมือง: รถตู้/แท็กซี่สนามบิน ~10 กม. (~15-20 นาที)

* ลิงก์พันธมติร: ช่วยสนบัสนนุเว็บโดยไม่มีค่าใช้จ่ายเพิ่มกับคุณ

โดยรถไฟ: นอนหลับ ต่ืนมาถึงตรงั

รถไฟ สาย ใต้ ออกจาก สถานี กลาง กรุงเทพ อภิวัฒนถึ์ง สถานรีถไฟ ตรัง เปน็ รถนอน ข้ามคืน ท่ี มี ตู้ นอน ปรับ

อากาศชั้นหนึ่งและชั้นสอง ขบวนด่วนท่ี 83 ออกหกโมงหา้สิบเย็นถึงแปดโมงสิบหา้ ขบวนเร็วท่ี 167 ออก

สองทุ่มสามสิบถึงสิบเอ็ดนาฬิกาหา้นาที จองผา่นระบบ D-Ticket ของการรถไฟแหง่ประเทศไทย

รถไฟ สาย ใต้ ออกจาก สถานี กลาง กรุงเทพ อภิวัฒน์ ถึง สถานรีถไฟ ตรัง เปน็ รถนอน ข้ามคืน มี ตู้ นอน ปรับ

อากาศชั้น 1 และชั้น 2 แนะน�าให้จองเตียงล่วงหนา้ โดยเฉพาะช่วงเทศกาล

ขาไป, กรุงเทพฯ → ตรัง

ด่วน ขบวน 83 ตู้นอนปรับอากาศ ชั้น 1/2 18:50 → 08:15 ~13 ชม. 40 น.

เร็ว ขบวน 167 ตู้นอน/ท่ีนั่ง 20:30 → 11:05 ~14 ชม. 30 น.

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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ขากลับ, ตรัง → กรุงเทพฯ

เร็ว ขบวน 168 ตู้นอน/ท่ีนั่ง 14:45 → 05:10 ~14 ชม. 25 น.

ด่วน ขบวน 84 ตู้นอนปรับอากาศ ชั้น 1/2 17:00 → 07:05 ~14 ชม. 05 น.

วิธีจอง & ติดต่อ

ออนไลน์ระบบ D-Ticket: dticket.railway.co.th หรือแอป SRT D-Ticket

การรถไฟฯ Call Center 1690 (24 ชม.)

จองล่วงหนา้ได้: รถด่วน/ด่วนพิเศษ 90 วัน, รถเร็ว 30 วัน

เคล็ดลับ

เลือก ตู้นอนชั้น 1-2 ปรับอากาศ เพื่อพักผอ่นเต็มอ่ิมตลอดคืน

วิวสวยช่วงเช้าก่อนถึงตรัง: สวนยาง ทุ่งนา และเขาหนิปูน

เวลาอาจปรับตามประกาศการรถไฟฯ ตรวจสอบล่าสุดก่อนเดินทาง

โดยรถทัวร:์ ราคาคุ้ม ยดืหยุน่

รถโดยสารออกจากสถานขีนส่งสายใต้ใหม่ท่ีตล่ิงชันถึงสถานขีนส่งตรัง ใช้เวลาราวสิบเอ็ดถึงสิบสามชั่วโมง มี

ท้ังรถของบริษัท ขนส่ง จ�ากัด และรถร่วมเอกชน ชั้นวีไอพีออกราวหา้โมงครึ่งเย็น ราคาราวเก้าร้อยเจ็ดบาท

ส่วนชั้น ป.1 ปรับอากาศ ราคาราวหา้ร้อยแปดสิบสามบาท

รถโดยสารออกจาก สถานขีนส่งสายใต้ใหม่ (ตล่ิงชัน) สู่ สถานขีนส่งตรัง ใช้เวลาราว 11-13 ชั่วโมง มีท้ังของ

บขส. (รถ 999) และรถร่วมเอกชน หลายระดับท่ีนั่ง

เท่ียวรถ & ราคาโดยประมาณ

VIP ออกราว 17:30: ~907 บาท

ป.1 ปรับอากาศ ออกราว 07:00, 18:30, 19:30: ~583 บาท

ส่วนใหญ่เปน็รถเย็น-ค�า เดินทางข้ามคืน (เวลาปรับได้ตามฤดูกาล)

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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วิธีจอง & ติดต่อ

บขส. Call Center 1490 (24 ชม.), LINE: @bus999

สถานีสายใต้ใหม่ โทร. 02 422 4444

ออนไลน:์ busonlineticket.co.th, บขส. e-ticket

* ลิงก์พันธมติร: ช่วยสนบัสนนุเว็บโดยไม่มีค่าใช้จ่ายเพิ่มกับคุณ

ถึงตรงัแล้ว เดินทางต่ออยา่งไร

จากตัวเมอืงตรังสู่หมู่เกาะมกุ กระดาน ไหง และลิบง ลงเรือได้ท่ีท่าเรือปากเมงและท่าเรือควนตุ้งกูท่ีหาดยาว

มีท้ังเรือสปดีโบ๊ตและเรือหางยาว ใช้เวลาราวสามสิบถึงหกสิบนาทีแล้วแต่เกาะ ภายในจังหวัดมีรถตู้ประจ�า

ทาง แท็กซี่ และรถเช่าให้เลือกใช้

จากตัวเมอืงตรังสู่หมูเ่กาะ (เกาะมกุ, เกาะกระดาน, เกาะไหง, เกาะลิบง) นยิมลงเรือท่ี ท่าเรือปากเมง และ

ท่าเรือควนตุ้งกู (หาดยาว) มีท้ังเรือสปดีโบ๊ตและเรือหางยาว ใช้เวลาประมาณ 30-60 นาทีแล้วแต่เกาะ, ใน

เมอืงและรอบจังหวัดมีรถตู้ประจ�าทาง แท็กซี่ และรถเช่าให้เลือก แนะน�าให้นดัหมายท่ีพักช่วยจัดรถ-เรือรับ

ส่งเพื่อความสะดวก ดูท่ีพักแนะน�า และแผนเท่ียว 3 วัน 2 คืนได้เลยครับบ

ถ้ายังเลือกไมไ่ด้ว่าจะลงเรือไปเกาะใด ดูเกาะมกุกับเกาะกระดานต่างกันอย่างไร ส่วนวันท่ีไม่ลงเรือ รถเช่า

หรือรถตู้พาไปเมอืงเก่าทับเท่ียง เขาช่อง และกันตังได้ ดูเส้นทางเท่ียวตรังไม่ลงเรือ

ค�าถามท่ีพบบ่อย

สี่ค�าถามท่ีผูเ้ดินทางถามบ่อยท่ีสุดก่อนมาตรัง ว่าด้วยทางเลือกการเดินทางท้ังสามทาง สายการบินท่ีบินตรง

จากดอนเมอืงถึงตรัง เท่ียวบินจากสุวรรณภมูิ และขบวนรถไฟสายใต้พร้อมเวลาเดินทางจริง ค�าตอบด้าน

ล่างใช้ข้อมลูชุดเดียวกับท่ีปรากฏในหนา้นี้ท้ังหมด

เดินทางไปตรังได้ทางไหนบ้าง

ไปตรังได้ 3 ทางหลัก: เครื่องบินจากดอนเมอืง (DMK) สู่สนามบินตรัง (TST) ใช้เวลาราว 1 ชั่วโมง 25 นาที,

รถไฟจากสถานีกลางกรุงเทพอภิวัฒนส์ู่สถานีตรัง (รถนอนข้ามคืน ~13-14.5 ชั่วโมง) และรถทัวร์ บขส. จาก

สถานขีนส่งสายใต้ใหม ่(~11-13 ชั่วโมง)

• 

• 

• 
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น่ังเครื่องบินไปตรังสายการบินอะไรบ้าง

ตารางบินของท่าอากาศยานตรังเดือนกันยายน 2569 มีเท่ียวบินตรงดอนเมอืง ถึง ตรังวันละ 4 เท่ียว โดย

Thai Lion Air 2 เท่ียว Nok Air 1 เท่ียว และ Thai AirAsia 1 เท่ียว ใช้เวลาราว 1 ชั่วโมง 25-35 นาที ตาราง

อาจเปล่ียนรายเดือน ควรตรวจกับสายการบินก่อนจอง

บินจากสุวรรณภูมิไปตรังได้ไหม

ตาราง บิน ของ ท่าอากาศยาน ตรัง เดือน กันยายน 2569 ซึ่ง กรม ท่าอากาศยาน เผยแพร่  มี เฉพาะ เท่ียวบิน

ระหว่างดอนเมอืง (DMK) กับตรัง (TST) ไม่มี เท่ียวบินตรงจากสุวรรณภมูิ ผู้ ท่ีลงเครื่องท่ีสุวรรณภมูิ จึงต้อง

เดินทางต่อไปขึ้นเครื่องท่ีดอนเมอืง หรือเลือกรถไฟจากสถานีกลางกรุงเทพอภิวัฒนแ์ทน ตารางอาจเปล่ียน

รายเดือน ควรตรวจกับสายการบินก่อนจอง

รถไฟไปตรังมีขบวนอะไร ใช้เวลาก่ีชั่วโมง

ขาไปมีรถด่วนขบวน 83 (ออก 18:50) และรถเร็วขบวน 167 (ออก 20:30) จากกรุงเทพอภิวัฒน์ เปน็รถนอน

ข้ามคืนใช้เวลาราว 13 ชั่วโมง 40 นาที ถึง 14 ชั่วโมง 30 นาที จองผา่น D-Ticket หรือโทร 1690
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